
1〜2p 活動相談をご活用ください！

3～4p 情報クリップ、助成金情報

5p NPO TIPS、コラムVol.130

6ｐ 講座・イベント等のご案内、支援施設からのご報告 他

藤沢市市民活動支援施設 情報誌

5
2020

FUJISAWA
NPO Cafe

INDEX
1031Fujisawa,
Fujisawa-shi,
Kanagawa,JPN

May
2020

「活動相談をご活用ください！」

相談でつながった「きずな弁当」

Newsletter

5月、新型コロナウイルス感染症感染拡大による緊急事態

宣言が延長され、自粛生活が長くなっている現在、皆様の

活動はどのような変化があったのでしょうか。

今回は、休館中の中でもぜひ支援施設の活動サポートを

ご利用いただきたいという想いから、この期間中に携わら

せていただいた事例を一つご紹介したいと思います。

市内にある学校法人湘南学園のカフェテリアを運営してい

る「NPO法人湘南食育ラボ」と障がい児の放課後等デイ

サービスを運営する「特定非営利活動法人laule'a（ラウレ

ア）」のマッチング事例です。

現在、藤沢市市民活動支援施設（推進センター、プラザ

むつあい）は3月上旬から5月末まで臨時休館となっていま

す。みなさまにご不便をおかけしていることとお察しいたし

ます。施設自体は休館となっていますが、私たちスタッフの

市民活動団体の支援は継続して行っております。

大変な時だからこそ、手を取り合って支えあう。

相談窓口
○藤沢市民活動推進センター 火曜日を除き9時～22時
電話 0466-54-4510
メール f-npoc@shonanfujisawa.com
○市民活動プラザむつあい 月曜日を除き9時～17時
電話 0466-81-0222
メール f-npoplaza@shonanfujisawa.com



「NPO法人湘南食育ラボ（以後、湘南食育ラボ）」は学校法

人湘南学園に通う子ども達の保護者をはじめとする関係者

の想いが結集し、2013年に設立されました。カフェテリアの

運営を中心に活動していますが、大磯町立中学校の給食

問題の解決のためにお弁当の配食を手掛けるなど、先進

的な取り組みも進めており、その後、縁あって松下政経塾

の塾生への食事の提供も始めました。現在、新型コロナ拡

散防止で、湘南学園は休校し、松下政経塾の寮生は数名

となっていますが、寮生への食事の提供は続けています。

松下政経塾のご厚意もあり、調理場でできることはないか

と考え、学校休校に伴い子どもたちを預かる施設にお弁当

を届けることで少しでも貢献できないか、という想いで推進

センターの相談窓口に連絡をいただきました。

そこで私たちが紹介をさせていただいたのが「特定非営利

活動法人laule‘a（以後、ラウレア）」です。ラウレアは、障が

い児の放課後等デイサービスの運営を行っている団体で、

辻堂団地にある「遊びリパークLino’a（リノア）」という施設を

運営しています。学校が休校になったため、こちらの施設

は、春休みなど長期休みの体制を3月初めから継続し、非

常に忙しい状況にありました。通常、お弁当を持ってきてい

ただくことになっていますが、学校の休校が長引いている

ため、保護者の負担が重なっていました。今回の湘南食育

ラボからの配食の提案をうけ、とても助かったと、代表の横

川さんは言います。

活動の縮小を余儀なくされた団体のアイディアが、活動が

逼迫している団体の支えになっていました。

また、子どもたちの食育の輪を広げられたことや、食の悩

みの解決につながるなど、両団体が出会ったことで、新た

な可能性が見えてきたと、両組織の担当者の方は口を揃

えて言っていました。

取材協力
NPO法人湘南食育ラボ
http://www.shonan-slab.com/

特定非営利活動法人laule‘a（ラウレア） 運営施設
遊びリパークLino’a（リノア）
https://www.laulea-linoa.com/

コロナ禍の中快く取材協力を頂きありがとうございました。

新型コロナウイルスによって様々な制限の中、活動を思

うように実施できなくなった団体が多くあると思います。

これは団体活動を続けていく上で確かに重く大きな変化

ですが、今回の取材を通じて、新しい取り組みにチャレ

ンジする団体があり、その取り組みによって、新たな協

力関係が育まれている状況が見て取れました。

新型コロナウィルスによる不安と、現実的に活動の制限

が続いています。逢って会話をすることはとても大切な

ことですが、現代社会では、様々なコミュニケーション

ツールが開発され、新しい形の交流ができるようになり

ました。新しいツールを活用し、地域の新たな「つなが

り」を創るお手伝いをさせていただきます。

藤沢市市民活動支援施設は、現在、相談業務をはじめ、

情報収集発信、印刷代行など、できる支援を行っていま

す。「助成金の情報はありますか。」「オンライン会議の

やり方を知りたい。」「クラウドファンディングに挑戦して

みたい。」といった相談はもちろん、内容が漠然としてい

る場合でもかまいません。

すべての一歩は相談することから始まります。まずは気

軽にお電話ください。


